
Sept ans après, la ville de Mor-
laix retrouve donc la DH qu’avait
quittée le FC Morlaix en 2004.
Quelle belle ascension pour une
équipe qui avait fait ses premiers
pas en DHR il y a quatre ans, et
qui a donc connu trois accessions
en quatre saisons !
Mais ce retour n’arrive-t-il pas
trop tôt pour un club qui ne s’y
était pas spécialement préparé ?
Jean-Marc Carnot, coach avec
Jean-Louis Méar, pense que le
maintien serait un exploit : « La
montée n’était pas vraiment pré-
vue et est arrivée tardivement.
Là-dessus s’est greffé le problè-
me des mutés : nous n’avons en
effet droit qu’à deux joueurs

mutés et notre recrutement se
résume en fait au remplacement
des partants. Mais nous avons la
chance d’avoir recruté un joueur
de niveau supérieur, Maxime Bou-
lain. On compte sur lui, pour qu’il
puisse amener les autres joueurs
à élever leur niveau de jeu. »
L’objectif morlaisien « est d’en
laisser quatre derrière, en espé-
rant que les règlements de la
ligue soient plus clairs dans les
semaines ou les mois à venir.
Quoiqu’il arrive, c’est une belle
aventure car, dans le pire des
cas, l’année prochaine on sera au
même niveau que la saison pas-
sée. »

M. P.

Arrivées : Maxime Boulain (Plabennec),
Damien Guilloux (Bégard), Maxime Traon
et Mathieu Le Gonidec (Landi FC), Guillau-
me Pohier, Jonathan Dru et Samuel Minoc
(AS Saint-Martin).
Départs : Charly Becker et Ivan Abalain
(raisons professionnelles).
Gardiens : Simon et Minoc.
Défenseurs : Traon, Cadran, Léon,
Argouach, Jaouen, Bramaz. Milieux :
Jéhanno, Lubineau, Quemper, Mesmeur,
Davy, Boulain, Raïs, Pirou, Guilloux,
Jézégou. Attaquants : Abiven, Hamadi,
Derrien, Pohier, Biannic, Entraîneurs :
Jean-Louis Méar et Jean-Marc Carnot.

Après une saison compliquée, et
un maintien acquis à la dernière
journée de la saison 2010-2011,
l’AG Plouvorn se lance dans sa
neuvième saison en DH.
Un beau modèle de régularité
quand on pense que de tous
ceux qui étaient avec elle lors de
sa première année à ce niveau
(1994-95), il ne reste plus que
Ploërmel aujourd’hui.
Certes, les réserves pros ont fait
mieux depuis (Lorient, Brest et
Vannes), mais seuls Léhon, en
fusionnant avec Dinan, et Loc-
miné, ont réussi à aller plus haut,
tandis que les autres ont tous
dégringolé.
Pour cette nouvelle saison, Lau-
rent Kerleroux, le coach, s’entê-

te : il veut rester à ce niveau.
« L’objectif est de réaliser la
meilleure saison possible, pour
deux raisons : si le maintien est à
quatre derrière, je pense qu’on
peut encore tirer notre épingle
du jeu, mais s’il est à sept, ce
sera difficile pour beaucoup
d’équipes. Je pense que les 14
clubs ne peuvent que viser le
maintien, car ce serait aléatoire
de viser autre chose, sauf pour
des clubs comme Lannion, la TA
Rennes, Cesson, et ensuite Paim-
pol, Elven, sans oublier Quimper.
Dans notre équipe, cette saison,
on aura peut-être moins de
«beaux noms», mais au contrai-
re un groupe de gars moins
connus, qui ont l’habitude de
jouer ensemble».

M. P.

Arrivées : Benoit Morvan (Plouguer-
neau), Antoine Thos et François Loaec (AS
Saint-Martin), Alexandre Le Traon (Plaben-
nec), Alexandre Cozian (Landerneau),
Aymeric Quéré (Santec), Jordan Derrien
(Cléder), Benjamin Le Pape (Bégard).
Départs : Philippe Labat (Dirinon), Tho-
mas Jacq (EA Guingamp), Mickaël Quéré
(Plouénan puis Nouvelle-Zélande), Axel
Bellec (Plouzané), Benoit Prigent (Saint-
Pol).
Gardiens : Derrien et Séach. Défenseus
: Fagot, Porzier, Guilmoto, Cueff, Le Goff,
Simon, Moal. Milieux : Morvan, Le Pape,
Le Traon, Da Costa, Cadiou, Rolland,
Richeux, Corson, Roguez, Loaec. Atta-
quants : Thos, Derrien, Velly, Hallégot.
Entraîneur : Laurent Kerleroux.

SC Morlaix.
Le retour, sept ans après

Nouvelle recrue, Benjamin Le Pape
est déjà indiscutable dans l'entrejeu
plouvornéen.

Le maintien comme objectif.
C’est évidemment l’objectif assi-
gné à Sébastien Le Naour et qu’il
revendique pour la première sai-
son d’existence du tout nouveau
Quimper Kerfeunteun FC.
« Nos adversaires ont conservé
leur base et se sont renforcés. On
part déjà avec un déficit de ce
côté-là », souligne le jeune coach
quimpérois, en référence à l’inter-
diction de recruter qui a frappé
l’équipe fanion.
Dans une division qu’il va lui aus-
si découvrir en tant qu’entraî-
neur, Sébastien Le Naour ne sou-
haite dessiner aucune hiérarchie.
« Nous allons rencontrer 13 équi-
pes qu’on va essayer de battre

avec nos petits moyens. On va
s’adapter et s’accrocher. »
Dans la bouche de son capitaine
Tony Le Page, le discours est iden-
tique. « Je ne sais pas trop où
nous situer. En DH, c’est dur de
donner un favori avant le départ,
même si je vois bien Paimpol voi-
re Lannion au-dessus. Tout le
monde peut battre tout le monde
même après dix journées. »

Un bon état d’esprit
Pour l’expérimenté milieu quim-
pérois, il va d’abord falloir que la
mayonnaise prenne entre les
joueurs issus des deux clubs.
«On se cherche encore car on ne
se connaissait pas tous. Heureu-

sement, l’équipe compte de bons
éléments et l’état d’esprit est
bon. C’est ce qui fera notre force
et permettra de donner une bon-
ne image du nouveau club. »

S’identifier à l’équipe
« Tout le monde doit s’identifier
à cette équipe-là », insiste son
entraîneur, qui attend avec une
certaine impatience le premier
match contre La Vitréenne diman-
che. « À l’image du match de
Concarneau contre Caen B, ce
n’est jamais évident contre une
réserve en début de saison. Mais
ça peut aussi être fédérateur. »
Ce premier match comme tous
ceux qui seront disputés le diman-

che à domicile aura lieu côté
Stang Bihan.
Les Quimpérois fouleront la
pelouse de Pevillers quand ils
joueront le samedi soir.

L. B.

L’EFFECTIF
Arrivée : interdiction de mutés.
Départs : Péron et Celton (Concarneau),
Autret (Trégunc), Brullu (GSI Pontivy), Le
Gouil (Douarnenez), Lehacaut (Podensac),
Buyoyo (Agen), L’Haridon (Quimper Ergué-
Armel).
Gardiens : Rannou, Guirriec, De Quelen.
Défenseurs : Le Bec, Lenclume, Brusq,
Bonizec, Menant, Brélivet, Colélat,
Hamon, Pochic. Milieux : Le Page,
Ribeiro, P. Cariou, Gestin, Le Landais,
Ucpinar, M. Cariou. Attaquants : A.
Guelaï, K. Guelaï, Mocaër, Béziers, Le
Floch, Chilah, Pincemin.
Entraîneur : Sébastien Le Naour.

Maxime Boulain aura une bonne
partie du poids de l’attaque sur les
épaules.

Magueye Sow, comment
abordez-vous ce nouveau
championnat ?
« Sereinement ! C'est un nou-
veau championnat, mais on va
garder notre façon de faire. On
garde les valeurs et principes qui
nous sont propres, l'état d'esprit
ne change pas par rapport à l'an
passé. On se doute simplement
que ce championnat de DH sera
plus exigeant, mais nous som-
mes prêts. »

La préparation s'est bien
passée ?
« Elle a été la même que l'an pas-

sé avec cinq semaines de prépara-
tion. Nous sommes prêts comme
c'était prévu. J'ai pu compter sur
un groupe hyper-investi et très
concerné. Le baromètre de
l'entraîneur, c'est l'entraînement.
Et je peux dire que quand on est
coach, on est vraiment rassuré
de travailler avec une équipe
comme celle du FCQ car tout le
monde fait le maximum. C'est
pour ça que je n'ai aucune inquié-
tude avant de jouer Morlaix. Le
groupe de DH est prêt, mais on
aura aussi constamment un
regard attentif sur les équipes
réserves (DSR et D2) car il faut de

bonnes équipes réserves pour
avoir une bonne équipe A. J'espè-
re utiliser plus de joueurs, chacun
doit être partie prenante. »

Connaissez-vous l'équipe de
Morlaix ?
« Non, pas du tout. Comme les
autres équipes de DH d'ailleurs.
Je ne m'inquiète pas de mes
adversaires, je ne suis allé voir
aucun de leurs matchs de prépa-
ration. Ce n'est pas ma façon de
faire. Nous nous appuyons sur
nous mêmes. Depuis que je suis
au FCQ, on a bien développé la
culture de la gagne et de l'effort

et je suis convaincu de nos quali-
tés. On ne se soucie pas des
adversaires, on ne se prend pas
la tête avec ça. L'important est
d'avoir envie de jouer et de comp-
ter sur une très forte solidarité de
groupe lors du match. »

Vous aurez en tout cas la
faveur de débuter votre sai-
son à domicile...
« Je ne sais pas si c'est un atout.
Il faut être performant sur les 26
matches de la saison, à l'exté-
rieur comme à domicile. Ce sera
sans doute plus intéressant pour
la grande famille qu'est le FCQ. Il
y aura de la motivation supplé-
mentaire, mais on jouera sérieu-
sement comme pour n'importe
quel autre match. »

Recueilli par D. C.

L’EFFECTIF
Arrivées : Sébilleau (Trégunc), Briand
(Concarneau), Sellin (Moëlan), Devineau
(Villeneuve-sur-Lot), Le Goff (Lorient), Bel-
lec et Deng (Le Faouët), Le Grand (Riec),
Daniel et Le Goff (Tréméven).

Départ : Pennec (Clohars).

Gardiens : Pemptroad, Le Thoër, Lannon.

Défenseurs : Nicolas, Le Goff, Le Naour,
Ajaiso, G. Jaouanne, Y. Le Borgne, Tho-

mas, Mouello, Riou. Milieux : Sébilleau,
F. Jaouanne, Norbert, Jannez, Briand, Mar-

ceul, Favennec, Guillou. Attaquants :
Gouyec, Flécher, Herlédan, Aristide, Le
Gall, A. Le Borgne, Jéhanno.

Entraîneur : Magueye Sow.
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AG Plouvorn.
Le maintien avant tout

L’entraîneur quimpérois Sébas-
tien Le Naour compte sur l’état
d’esprit de ses joueurs pour faire
la différence et se maintenir en
DH.

À l’orée d’une saison de DH qui s’annonce passionnante, l’entraîneur quim-
perlois Magueye Sow a pleinement confiance en son effectif.

Trois saisons. Cela fait trois saisons que le Sud-Finistère ne
comptait plus aucun club en DH. En 2007-08, c’est la réserve de
Concarneau qui avait donné à l’élite régionale sa dernière tou-
che sud-finistérienne.
Grâce à la montée du FC Quimperlé et au Quimper Kerfeunteun
issu de la fusion entre Quimper Cornouaille (CFA2) et l’ES Ker-
feunteun (DSE), ils seront deux cette saison à hisser le drapeau
sudiste ! Et à essayer de conserver leur place en évitant les qua-
tre dernières places synonymes de DSE, voire davantage si plus
de trois représentants bretons venaient à descendre de CFA2.
Nouveaux venus à ce niveau, Quimper Kerfeunteun et le FC
Quimperlé auront en tout cas fort à faire face aux trois Finis-
tériens du Nord (Morlaix, Plouvorn, Plouzané), aux deux Morbi-
hannais (Elven, Ploermel), aux trois Costarmoricains (Lannion,
Paimpol, Plaintel) et aux « 35 » (Cesson, La Vitréenne B, Rannée-
La-Guerche, Rennes TA).
Premiers éléments de réponse dimanche lors de la première jour-
née.

Luc Besson

Issu de la fusion
entre Quimper
Cornouaille et l’ES
Kerfeunteun, le
nouveau club
quimpérois ne sait
pas trop comment
il va se comporter
dans une DH que
la plupart de ses
joueurs vont
découvrir.

FC Quimperlé.
Magueye Sow : « On garde notre façon de faire »

Football

Le grand retour
du Sud-Finistère en DH

DH/ Quimper Kerfeunteun FC.

Départ dans l’inconnu

Promus en DH
après avoir dominé
le championnat de
DSE l'an passé, les
Quimperlois
ouvriront leur
saison dimanche
contre Morlaix.
Leur entraîneur
Magueye Sow a
confiance en eux.
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